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¿QUÉ ES EL SISTEMA INMUNE?¿QUÉ ES EL SISTEMA INMUNE?
Sistema Inmune: ontogénesis y funcionalidadSistema Inmune: ontogénesis y funcionalidad
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Linfocitos: maduración y diferenciación funcional
( histodinámia )



ONTOGÉNESIS LINFOIDE B / TONTOGÉNESIS LINFOIDE B / T
( citodinamia )( citodinamia )

Respuesta inmune celular Respuesta inmune celular –– humoral específica:humoral específica:

www.nejm.orgwww.nejm.org

Fenotipos linfoides Th1/Th2,Fenotipos linfoides Th1/Th2,
factores reguladoresfactores reguladores

www.nejm.orgwww.nejm.org
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S i s t e m a    I n m u n e              
C i t o c i n a s

Sistema Nervioso                Sistema Endocrino  
Neuropéptidos Hormonas

Careciendo de un órgano en la economía corporal que 
permita definirlo en tal sentido, pues, está compuesto 
básicamente de un complejo sistema celular y sustancias 
solubles con una amplia distribución y activa movilización. 
Es posible intentar definirlo en el contexto de su 
morfofuncionalidad, como un sistema homeostático, que 
brinda la capacidad de diferenciar lo propio de lo no propio, 
en cuanto a estructuras moleculares de cierta complejidad 
(secundarias y terciarias), las que son reflejo de la 
información genética de cada individuo en estrecha relación 
e influenciada por el Sistema Nervioso y Endocrino; conexión 
claramente establecida, por medio de la identificación de los 
diversos receptores, compartidos en los tres sistemas, para 
los mediadores solubles (citocinas, neuropéptidos y 
hormonas), generados en las células que les componen.

SISTEMA INMUNESISTEMA INMUNE
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CARACTERISTICAS DE LA 
RESPUESTA INMUNE

• Diversidad (Repertorio)
• Especificidad (Conformacional)
• Memoria (Respuestas mejorables)
• Redundante (Causas Efecto)
• Pleitrópica (Causa Efectos)
• Autoregulación (Redes de mensajeros)
• Influenciable (Modulación ambiental)

24

INTERFASE HUESPED - AMBIENTE

• SISTEMA INMUNE CUTANEO

1.5 - 2 m2

• SISTEMA INMUNE DE MUCOSAS

400 - 500 m2

MIGRACION TISULAR DE LINFOCITOS, ”HOMING”

LInfocito 
Circulante

Adhesión 
Primaria

Activación Fijación Diapedesis

RollingRolling

CitocinasCitocinas Dr. O.V.R.Dr. O.V.R.



SISTEMA INMUNE 
DE

MUCOSAS
Interfase morfofuncional
huésped ambiente: 

aprox. 400 m2

Brandtzaeg et al. 
Imm. Today (20);267-277: 1999

Maduración inmune:Maduración inmune: Vivíparos:Vivíparos: fenotipo inmune Th2 modulador de tolerancia maternafenotipo inmune Th2 modulador de tolerancia materna

Th2Th2

Vivíparos:Vivíparos: fenotipo inmune Th2 modulador de tolerancia maternafenotipo inmune Th2 modulador de tolerancia materna Maduración inmune:Maduración inmune:

Th2 tolerancia fetal                                 Th1 anti-infeccioso 

Fenotipo Th2 fetal         Th1 postnatalFenotipo Th2 fetal         Th1 postnatal



Inmunidad antiInmunidad anti--infecciosainfecciosa
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Infecciones
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Th2/Th1Th2/Th1
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Balance Th1 / Th2Balance Th1 / Th2 Producto nacional bruto: atopia y autoinmunidadProducto nacional bruto: atopia y autoinmunidad
(12 países europeos)(12 países europeos) AUTOINMUNIDADAUTOINMUNIDAD

Tolerancia Tisular

“Inmunodeficiencia de la Regulación”

Intolerancia Tisular

Fisiológico

Patológico

Fenómenos Activos

Patogénesis Patogénesis AutoinmuneAutoinmune

MackayMackay IanIan BMJ 2000; BMJ 2000; volvol 321: 93321: 93--9696

Efecto de las infecciones en la incidencia de Diabetes, Efecto de las infecciones en la incidencia de Diabetes, 
en ratones no obesosen ratones no obesos

Braun, Riedler et al N Engl J Med. Vol 347  Nº12  sept 19 2002

Exposición ambiental a endotoxina y su relación Exposición ambiental a endotoxina y su relación 
con atopia respiratoria en escolarescon atopia respiratoria en escolares



Exposición ambiental a endotoxina y su relación Exposición ambiental a endotoxina y su relación 
con atopia respiratoria en escolarescon atopia respiratoria en escolares

Braun, Riedler et al N Engl J Med. Vol 347  Nº12  sept 19 2002

¿Pueden las infecciones intestinales por helmintos ( ¿Pueden las infecciones intestinales por helmintos ( geogeo--helmintos ) helmintos ) 
afectar el desarrollo y expresión de asma y enfermedades alérgicafectar el desarrollo y expresión de asma y enfermedades alérgicas ?as ?

P.I. P.I. CooperCooper ClinClin ExpExp ImmunolImmunol 2002; 128:3982002; 128:398--404404

Higienización y Respuesta InmuneHigienización y Respuesta Inmune Factores influyentes en la expresión atópicaFactores influyentes en la expresión atópica Higienización Higienización –– Atopia y AsmaAtopia y Asma

M.El-Biaze, F. Boniface et al. Allergy 2003, 58: 844-853

¿Por qué no hay más alergias?¿Por qué no hay más alergias?

GenéticaGenética

AlergenosAlergenos
--alimentariosalimentarios
--inhalantesinhalantes intradomintradom..
--inhalantesinhalantes polínicospolínicos

AdyuvantesAdyuvantes
--polución polución intradomintradom..
--infecc.viralesinfecc.virales VRSVRS
--lactancia materna limitadalactancia materna limitada
--higienización: higienización: 
antimicrobianosantimicrobianos
--estilo de crianzaestilo de crianza

ATOPIAATOPIA
EnfermedadesEnfermedades
alérgicasalérgicas

Primeros planteamientosPrimeros planteamientos::
Infecciones infantiles comunesInfecciones infantiles comunes
Paradigma Th1/Th2Paradigma Th1/Th2

Hipótesis de la HigieneHipótesis de la Higiene actual:actual:
Infecciones oroInfecciones oro--fecalesfecales,, helmintoshelmintos
exposición a LPS y mascotas,exposición a LPS y mascotas,
infancia rural, composición florainfancia rural, composición flora
microbiota, ecología microbianamicrobiota, ecología microbiana
Linf. T reguladores,TollLinf. T reguladores,Toll--like recept.like recept.
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¿Biomodulación?¿Biomodulación?
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Hipótesis de la HigieneHipótesis de la Higiene
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